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D Opciones de Estudios

Aproximadamente el 80% de todas las carreras requieren una edu-
cacién o entrenamiento después de la secundaria. Algunas carreras
requieren cuatro afios de universidad. Otras requieren uno o dos afios
de educacion o entrenamiento en una carrera o escuela de oficios.

Tienes siete opciones de estudios de donde escoger. La primera
opcioén, Educacion Técnica y de Oficios, permite que te prepares para
una carrera cuando aun estés en la escuela secundaria. Las otras seis
opciones de estudios estan designadas, primeramente, para graduados
de secundaria.
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La mayoria de las escuelas secundarias ofrecen una variedad de
programas para oficios y tecnologia. Estos son especialmente apro-
piados para aquellos estudiantes que prefieran una manera prdctica
de aprender, participando.

Los estudiantes en programas de oficios y tecnologia pasan la
mayoria del tiempo “aprendiendo mientras hacen.” Los estudiantes
que aprenden procesamiento de datos, trabajan con ordenadores; los
estudiantes que aprenden educacién infantil trabajan con nifios. Los
estudiantes en estos programas trabajan a menudo a tiempo parcial
en un trabajo relacionado.

Aunque la mayoria de los estudiantes tienen los conocimientos que
necesitan para encontrar un trabajo en su campo de estudio tan pronto
como se graddan, cerca de las dos terceras partes escogen continuar
sus estudios mas alla de la secundaria.
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Para preparar a los estudiantes para las carreras de alta tecnologia
de hoy en dia, muchas escuelas secundarias tienen ahora programas
preparatorios tecnoldgicos. Los programas Tecno-Prep son programas
de dos afos que combinan cursos tecnoldgicos con cursos preuniver-
sitarios. Algunos de los estudiantes de Tecno-Prep buscan empleo
después de la secundaria y otros van a universidades de cuatro afos.
No obstante, la mayoria de los estudiantes Tecno-Prep contintian su
educacién en la universidad comunitaria local.

Los programas técnicos y de oficios les estan disponibles, gene-
ralmente, a los estudiantes “junior” y “senior,” es decir, en los dos
ultimos afnos de secundaria. Si quieres saber mas sobre estos progra-
mas, habla con tu consejero escolar.

Las opciones educativas del n°2 al n°7 estan
disponibles para los graduados de la secundaria

(mpwm. Opcion Educativa N°2
ﬁ Umvemdades Comunitarias

Las universidades comunitarias facilitan programas orientados
hacia carreras, que son accesibles econémicamente, lo que permite a
los estudiantes empezar su profesion después de dos afios 0 menos de
estudios. Los estudiantes que completan programas de corta dura-
cion reciben certificados o diplomas. Los que completan programas
de dos aiios reciben un “associate degree.” Los estudiantes pueden
empezar en una universidad comunitaria y después transferirse a
una universidad de cuatro afios.

Las universidades comunitarias ofrecen programas de carrera

Los estudiantes en programas de carrera asociada o certificado
pasan la mayoria del tiempo asistiendo a cursos que necesitan para
prepararles para un campo de carrera especifico. Los estudiantes que
estudian negocios, por ejemplo, estudian econdmicas, matematicas,
comunicacién y contabilidad. Los estudiantes de Arte, se concentran
primordialmente en cursos de arte, y los estudiantes de tecnologia de
ingenieria pasan la mayoria del tiempo en cursos de matematicas e
ingenieria.
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Una variedad de programas estan disponibles

Las universidades comunitarias proveen una gran variedad de pro-
gramas. A continuacién se nombran algunas de las carreras para las
que te puedes preparar cuando vas a un universidad comunitaria.

Administracion de empresas Finanzas y banca

Arte Gerente de hotel/restaurante
Asistente dental/higienista dental Informatica

Asistente de terapia fisica Manteniendo el orden/policia
Asistente de terapia ocupacional Marketing

Asistente legal/asistente de abogado ~ Musica

Asistente médico-administrativo Oficina de informatica

Bienes y raices Periodismo

Ciencias del fuego Reportero de juzgado

Comercio de modas Tecnologia de ingenieria civil
Contabilidad Tecnologia de ingenieria electrénica
Delineante Tecnologia de ingenieria industrial
Delineante de arquitectura’ Tecnologia de ingenieria mecdnica
Dietética y nutricion Tecnologia de laboratorio médico
Direccién de negocios Tecnologia de radiologia
Disenador de modas Tecnologia del automdvil
Drama/teatro Terapia respiratoria

Educacién infantil Trabajo social

Enfermeria Viajes y turismo

Para saber qué programas ofrece tu universidad comunitaria local,
habla con tu consejero o llama a la oficina de admisiones del colegio y
pideles que te manden un catdlogo. También puedes visitar el sitio Web
del colegio. Puedes alcanzar los sitios Web de casi 1.000 universidades
comunitarias a través de www.nces.ed.gov/collegenavigator.

Las universidades comunitarias son accesibles economi-
camente y las clases son pequenas

Generalmente, cuesta mucho menos asistir a una universidad comu-
nitaria que a una de cuatro afos. Mientras que la matriculay cuotas de
una universidad publica de cuatro afios son de un promedio de $7.000
al afo, la matricula y cuotas en una universidad comunitaria es de un
promedio por debajo de $2.500 al afo.
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Las universidades comunitarias tienen clases pequefias y emplean
instructores que han trabajado, o estan trabajando, en carreras rela-
cionadas con la materia que ensefian. Al haber una gran variacién en
los programas de las diferentes universidades, es importante visitar la
universidad en la que estés interesado seriamente.

Todos los graduados de la secundaria son bienvenidos

Las universidades comunitarias aceptan estudiantes que no hayan
seguido un programa preuniversitario en la secundaria. Tampoco
requieren el ACT o SAT (los exdmenes de entrada requeridos por la
mayoria de las universidades de cuatro afios). Ahora bien, para asegu-
rarse de que todos los estudiantes se matriculan en cursos apropiados
para su nivel de habilidad, muchos colegios comunitarios requieren
que los estudiantes nuevos pasen un examen de colocacidn.

Mientras que los estudiantes necesitan solamente una educaciéon
general de secundaria para matricularse en la mayoria de los progra-
mas, algunos programas tienen requisitos académicos adicionales.
Por ejemplo, un programa de enfermeria puede requerir que los
estudiantes tengan un afo de biologia, quimica y algebra antes de
hacer la solicitud.

Las universidades comunitarias ofrecen también clases para los
estudiantes que no estén listos para los estudios a nivel universitario.
Estos cursos ayudan a los estudiantes a mejorar y les prepara para los
cursos universitarios.

Las universidades comunitarias responden a las necesida-
des de su comunidad local

Las universidades comunitarias tienen, generalmente, un estudian-
tado muy diverso. Mientras que un numero de estudiantes de la uni-
versidad comunitaria se ha graduado de la secundaria recientemente,
muchos otros son estudiantes mayores que asisten a la universidad para
ponerse al dia en sus especialidades.

Las universidades comunitarias, por lo general, no tienen dormi-
torios estudiantiles y raramente ofrecen la vida social y actividades uni-
versitarias que muchos asocian con “ir ala universidad.” Sin embargo,
las universidades comunitarias ofrecen programas de atletismo, clubs y
actividades sociales, asi como una variedad de servicios de ayuda, como
asesoramiento, planeamiento de carrera y tutoria.
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Los estudiantes de las universidades comunitarias
pueden transferirse a una universidad de cuatro afnos

Los estudiantes que no estén preparados académicamente para
asistir a una universidad de cuatro afios, pueden empezar en una
universidad comunitaria y, entonces, transferirse a una universidad
de cuatro afios después de uno o dos anos. Como las universidades
comunitarias son mucho menos caras, muchos estudiantes empiezan
en una universidad comunitaria para ahorrar dinero.

Mientras que los estudiantes escojan los cursos con cuidado, los cré-
ditos que adquieren en la universidad comunitaria podran transferirse
a una universidad de cuatro afios. Aunque los créditos en cursos acadé-
micos tradicionales, como inglés, ciencias y matematicas se transfieren
generalmente, estas universidades raramente aceptan créditos de cursos
orientados para oficios (soldadura, higiene dental, etc.).

Opcion Educativa N° 3

Escuelas Técnicas
y de Oficios

Las escuelas técnicas y de oficios ofrecen entrenamiento a corto
plazo en una gran variedad de campos. Mientras que algunos pro-
gramas duran solamente unas semanas, otros llevan hasta dos afios.
Estas escuelas aceptardn generalmente cualquier estudiante con un
diploma de secundaria.

Las escuelas de carreray oficios ofrecen entrenamiento activo

Las escuelas técnicas y de oficios ofrecen educacion y entrenamiento
para carreras especificas. Los estudiantes en escuelas técnicas y de ofi-
cios pasan la mayor parte de sus clases en situaciones relacionadas con
el trabajo, donde reciben entrenamiento practicando con instructores
de mucha experiencia. La proporcion de estudiante-profesor es baja y
los estudiantes reciben mucha instrucciéon individual.

Para encontrar las escuelas técnicas y de oficios en tu zona, busca
en las paginas amarillas de tu guia telefénica bajo “Schools” (Escuelas).
En la pagina siguiente figuran algunas de las carreras para las que te
puedes preparar asistiendo a una escuela técnica y de oficios.
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Aire acondicionado/técnico de refrig.

Agente de viaje

Artista comercial
Arreglos florales
Asistente de veterinario
Asistente dental

Asistente legal/técnico legal

Asistente médico
Ayudante de enfermera
Barbero/peluquero
Carpintero

Comercio de modas
Conductor de camidén
Constructor

Contable

Cosmetdlogo
Delineante

Director de hotel/motel
Disefiador de interiores
Diseflador de modas
Electricista
Empapelador

Enfermera practica licenciada
Fabricante de herramientas y troqueles

Fontanero

Fotografo

Locutor

Masajista

Mecénico de motocicletas
Nifera

Operador de entrada de datos
Operador de equipo pesado
Operador de ordenador
Recepcionista médico/dental
Reportero de juzgado
Secretaria

Secretaria legal

Secretaria médica

Soldador

Tapicero

Técnico de carrocerias
Técnico de laboratorio dental
Técnico de laboratorio médico
Técnico de servicio de ordenadores
Técnico electrénico

Técnico farmaceutico
Terapeuta respiratorio
Topdgrafo

Mira las escuelas técnicas y de oficios con mucho cuidado

Aunque hay muchas escuelas técnicas y de oficios excelentes, no
todas estas escuelas tienen buena reputaciéon. Por lo tanto, es muy
importante que td y tus padres investiguéis minuciosamente cualquier
escuela que estés considerando. Los siguientes pasos te ayudaran a
evaluar una carrera o una escuela técnica.

» Licencia y acreditacion - Si una escuela esta acreditada, quiere
decir que satisface las normas minimas de la agencia acreditativa.
Comprueba si la escuela esta acreditada y quien lo ha hecho. No te
fies de una escuela que no esté acreditada. Puedes conseguir una
lista de escuelas acreditadas por estado o por programa en www.
rwm.org/rwm. En este sitio web puedes, por ejemplo, obtener una
lista de las escuelas de cosmetologia acreditadas en tu estado.



» Recursos - Haz un tour. ;Estan los equipos al dia y son adecuados
para el nimero de estudiantes matriculados? ;Reciben los estudian-
tes instruccion en el mismo equipo que usaran cuando se coloquen?
;Como son los edificios, las aulas y otros recursos?

» Colocacion - ;Ayudala escuela a sus estudiantes a encontrar trabajo?
;Qué porcentaje de los graduados de la escuela encuentran un trabajo
en el campo en el que han recibido entrenamiento? ;Quién emplea
a los graduados de la escuela? ;Cuales son sus sueldos de entrada?

» Costo - ;Cudl es el costo total de la matricula, materiales de estudio
y cuotas? ;Tiene ayuda financiera disponible?

» Calidad de Instruccién - ;Cuales son las calificaciones y creden-
ciales de los instructores? ;Estan sus cursos y libros al corriente?

» Reputaciony Estabilidad - Averigua cuanto tiempo llevala escuela en
funcionamiento y qué porcentaje de estudiantes terminan el programa.
Habla con algtin estudiante actual y/o graduados recientes, entérate
de lo que opinan de la escuela las companias de la zona y llama al
“Better Business Bureau” (Oficina de atencién al consumidor).

Las escuelas técnicas y de oficios pueden ser caras

Las escuelas técnicas y de oficios son, generalmente, privadas y
operan para ganar dinero. Aunque estas escuelas pueden ser caras, los
costos varian segun el tipo y duraciéon del programa. En algunos casos,
los estudiantes pueden ser elegibles para recibir ayuda financiera.

Los créditos de las escuelas técnicas y de oficios, general-
mente, no se pueden transferir

Como las escuelas técnicas y de oficios varian muchisimo en los
requisitos y en el programa que ofrecen, sus créditos, generalmente, no
son aceptados por los colegios de dos y cuatro afos.

Los técnicos y tecndlogos obtienen informacion académica y la
aplican en situaciones prdcticas. El tecnélogo ingeniero, por ejemplo,
trabaja con el ingeniero y también con el trabajador en el lugar de tra-
bajo. Técnicos y tecndlogos estin en gran demanda hoy en dia.

Puedes hacerte un técnico o un tecnélogo en una variedad de campos
asistiendo a un colegio comunitario o a una escuela técnica o de oficios.
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Opcion Educativa N°4
Universidades de
Cuatro Anos

Una educacion de una universidad de cuatro afios es necesaria
para, aproximadamente, el 20% de las carreras de hoy en dia.

Las universidades de cuatro afnos ofrecen, generalmente,
una gran variedad de especialidades

Las universidades de cuatro afios quieren que sus estudiantes reci-
ban una amplia educacién, asi como una educacién en un area de una
materia especifica, o especialidad. Para asegurarse que sus estudiantes
reciben una educacién completa, la mayoria de las universidades de
cuatro afios requieren que todos los estudiantes completen del 25%
al 50% de sus clases en educacién general o el nucleo del curriculum,
cursos como inglés, matematicas, ciencias e historia.

Los estudiantes que van a la universidad sin haber decidido que
especialidad hacer, pueden usar su primer afio de universidad para
completar los cursos requeridos. Esto les da tiempo para considerar
todas sus opciones antes de decidirse por una especialidad.

A continuacién figura una lista de las especialidades universitarias
mas populares:

Administracion Ciencias politicas Ejecucién de
Administracion dela  Comunicacion musica
fauna silvestre Contabilidad Enfermeria
Administracion de Danza Espanol
negocios Drama Estudios de
Administracién de Economia del medioambiente
sistemas de infor- hogar Estudios urbanos
macion Econdmicas Farmacia
Aleman Educacion de Filosofia
Antropologia secundaria Finanzas
Arquitectura Educacion elemental ~ Fisica
Bellas artes Educacion en arte Francés
Biologia Educacioén en Geografia
Botdnica musica Geologia
Ciencias de Educacién especial Historia
informacién Educacion fisica Historia del arte
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